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जब टीकाकरण की मेरी बारी आती ह,ै तो मुझे 
केें द पर लान ेवाला ज््ययेष्ठ बंध ुमुझ ेएक कुर्सी पर 
बिठता है और यदि मैैं चाहूूं तो उनकी गोद मेें 

बैठ जाता हूूँ।

मैैं अपन ेसाथ अपनी पसंदीदा किताब, टेडी या 
खिलौना ला सकता हूूं। मैैं अपना ईयर डिफेें डर 

या हेडफोन भी ला सकता हूूं।

एक वयस््क व्यक्ति मुझ ेटीका लगवान ेके लिए 
लाता है और इस दौरान पूर ेसमय मेरे साथ 

रहता है।

मैैं अपना कोविड-19 वैक््ससीन लेन ेजाता हूूं।टीके COVID-19 को फैलन ेसे रोकन ेमेें 
मददगार हो सकते हैैं – हममेें से अधिकांश 

लोगोों को सुरक्षित रखता है।

COVID-19 टीके हमेें वास््तव मेें बीमार 
होन ेसे बचान ेमेें मदद कर सकत ेहैैं।

बहुत से बच्चे और वयस््कोों न ेCOVID-19 
टीका पहल ेही लगवा लिया है।

इसकी वजह स ेहमेें स््ककू ल जाना छूट सकता है
और हम अपन ेदोस््तोों स ेमिलजुल नहीीं सकते।

COVID-19 नाम की एक ऐसी बीमारी है जो 
बच्चचों को बीमार कर सकती है। कभी-कभी इसे 

कोरोनावायरस कहा जाता है।



COVID-19 के बारे मेें अधिक जानकारी के लिए, कृपया hse.ie पर जाएँ
गर््भभावस्था, शिश ुएवं शिश ुस््ववास्थथ्य के बारे मेें जानकारी के लिए mychild.ie पर जाएं 2

हम सभी को सुरक्षित रखन े
मेें मदद कर रहे हैैं क््योोंकि हमने 

COVID-19 का टीका लिया था।

6 महीने से 4 साल के बच्चचों को 3 इंजेक्शन लगते  
हैैं। 5 या उसस अधिक उम्र के बच्चे को 2 इंजेक्शन 
लगते हैैं। हम अपने अगले टीके के लिए फिर से 

टीकाकरण केें द्र जाएगंे। 

मेरी तबियत ठीक लगे इसके लिए ज््ययेष्ठ बंधु 
मुझे कुछ दवा दे सकत ेहैैं।

जब मैैं घर पहुुँचता हूूँ, तो मुझे गर्मी या थकान 
महसूस हो सकती है या सिरदर््द हो सकता है। 
मेरे हाथ या पैर मेें भी थोड़़ा दर््द हो सकता है।

फिर मैैं घर जा सकता हूूँ। टीका लेने के बाद, मुझे थोड़़ी देर तक प्रतीक्षा 
करने के लिए कहा जाएगा।

जब मैैं टीका लेने के लिए तैयार होता हूूं, तो 
मुझे अपने हाथ या पैर मेें तुरंत इंजेक्शन दिया 
जाता है। मुझे थोड़़ी सी चुभन महसूस हो 

सकती है।

मुझे मेरा टीका देने वाला व्यक्ति बहुत सी 
जानकारिया ँहै और मैैं उनस ेसवाल पूछ  

सकता हूूं।

कभी-कभी, कर््मचारी और वयस््क व्यक्ति फेस 
मास््क पहन सकते हैैं। वे मुझस ेफेस मास््क 
पहनने के लिए भी कह सकत ेहैैं। यह मुझे और 
मेरे आसपास के लोगोों को अस््वस्थ होने से  

बचा सकता है।
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