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Maidir le: Vacsain shrénach flii do dhaltai i mBunscoileanna

A Thuismitheoir n6 A Chaomhndir, a chara,

Sa phacaiste seo gheobhaidh tu eolas faoin vacsain shronach flid. Léigh an t-eolas, le do thoil, comhlanaigh an fhoirm
toilithe agus seol ar ais sa chludach litreach ata curtha ar fail.

Moltar an vacsain fliu do gach leanbh 2-17 mbliana d'aois. | mbliana ta an vacsain fliu a thairiscint ar scoil ag foirne
vacsainithe FSS do leanai bhunscoile. Fluenz a thugtar ar an vacsain ata a tairiscint do do leanbh. Is vacsain
shabhailte agus éifeachtach i a thugtar mar sprae sréine.

Na nithe a gheobhaidh tu leis an litir seo

e Eolas faoin vacsain agus cén galar ata a chosc. Léigh an fhaisnéis seo go curamach agus bain Usaid aisti chun na
vacsaini a phlé le do leanbh.

e Foirm thoilithe le haghaidh vacsainithe.
o Comhlanaigh foirm thoilithe, le do thoil.
o Seol an fhoirm seo ar ais sa chludach litreach a cuireadh ar fail sula gcuirfear tus leis na vacsainithe.

o Ni mér an fhoirm seo a chomhland i mBLOCLITREACHA le peann agus go sineoidh an tuismitheoir né an
caomhnair i.

Conas cabhru le do phaiste ar Ia an vacsainithe

Ar an la vacsainithe, cinntigh go ndéanann do phaiste an méid seo a leanas:

e Itheann sé no si bricfeasta

e Tugann sé n6 si a c(h)arta taifid imdhionta/pas imdhionta leis né léi chun na scoile, ma ta a leithéid aige no aici.

Déan teagmhail le foireann vacsainithe FSS le do thoil roimh vacsainiu a fhail do do leanbh mé& thagann aon
athrua ar shlainte do linbh.

Ma thoiligh ta le vacsainiu do linbh, cuir do vacsaineoir ar an eolas roimh dhata an vacsainithe ma ta feidhm
ag aon cheann diobh seo a leanas:

e ma bhi cdgais frithvireasacha fli acu sna 48 uair an chloig sula bhfuil a vacsain dlite, nior chéir déibh an
vacsain a fhail.

e ma ta géaru asma ar do leanbh, lena n-airitear méadu ar charsan agus/né ma bhi ga le hanaléiri breise
sha 72 uair an chloig roimhe sin, nior chéir do do leanbh an vacsain fliu sréine a fhail.

e ma ta daileog den vacsain flit faighte acu éna nDochtuir Ginearalta n6 Coégaiseoir 6 comhlanaiodh an
fhoirm toilithe.




e mata do leanbh tinn le fiabhras tobann (ba chéir moill a chur ar vacsainiu go dti go dtiocfaidh biseach
air/uirthi).

Tabhair cuairt ar www.hse.ie/flu chun tuilleadh eolais a fhail facin vacsain seo agus chun sonrai teagmhala
fhoireann vacsainithe FSS a fhail.
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Mura bhfuair do leanbh vacsain flid riamh roimhe seo agus ma ta sé/si faoi bhun 9 mbliana d’'aois, b'théidir go
mbeadh an dara daileog den vacsain flii ag teastail uaidh/uaithi ma t4 aon cheann de na fadhbanna slainte
seo a leanas orthu:

e Galar croi ainsealach

e Galar ae ainsealach

e (Galar néardégach ainsealach

e Cliseadh duanach ainsealach

e Galar riospraide ainsealach (fiobrdis chisteach agus asma measartha n6 trom san aireamh)
e Diabetes mellitus

e Aon fhadhb shlainte a fhagann nach féidir leo anail a tharraingt go héasca (e.g. gortu chorda an
dromlaigh, neamhord taoma, n6 neamhord néaramhatanach eile)

e Siondrém Down
e Ailse

e Sochtadh imdhionachta mar gheall ar ghalar né céir leighis, easpa liathain (asplenia) né feidhm laghdaithe
liathain (hyposplenism) san aireamh

¢ Neamhoird néarafhorbartha, idir mheasartha agus throm, amhail pairilis cheirbreach agus michumas
intleachtuil

Is féidir le cleachtais DG n6 cégaiseoiri rannphairteacha an dara daileog den vacsain LAIV a thabhairt do do
leanbh saor in aisce 4 seachtaine ar a laghad tar éis an chéad daileog. Chun nios moé eolais a fhail téigh chuig
www.hse.ie/flu.




