
 
 

 

 

 

Ce este abuzul? 
 

Abuzul înseamnă acea situație în care 

cineva vă face rău, vă provoacă frică sau 

se poartă urât cu dvs. Există o mulțime de 

tipuri diferite de abuz. Abuzul se poate 

întâmpla oricui, oricând, oriunde. 

Abuzul poate genera o stare de tristețe, 

spaimă, furie, îngrijorare sau stres. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Unul dintre cele mai importante drepturi 

este Dreptul de a vă simți în siguranță. 

Aveți dreptul de a duce o viață de bună 

calitate în condiții de siguranță. 

 
 

Uneori, dacă nu vă simțiți în siguranță, 

este posibil să fiți victima unui abuz. 

Fiecare persoană are drepturi care sunt 

protejate de legislația noastră. 

 
 
 

 
Puteți suna la HSELive pentru 

a vorbi cu unul dintre agenții 

noștri: 

Număr de telefon gratuit: 
1800 700 700 sau 

00 353 1 240 8787 

(din afara Irlandei) 

 

Site web: 

www.hse.ie/safeguarding 

 
SUNTEȚI 

ÎNGRIJORAT 
CU 

PRIVIRE LA 
SIGURANȚA 

DVS.? 
Broșură informativă 

 

Echipa pentru Siguranța și 

Protecția Adultului 

(Adult Safeguarding and 

Protection Team) 

http://www.hse.ie/safeguarding


 
 

 

 
Abuzul sexual este orice fel de contact 

sexual cu care nu ați fost de acord. Aceasta 

poate consta, de exemplu, în faptul că cineva 

vă atinge și vă cere să nu spuneți nimănui. 

 
 

 
Abuzul psihologic include cazurile în 

care cineva vă vorbește urât. Poate 

implica amenințări sau intimidări exercitate 

de cineva asupra dvs. 

 
 
 

 
Abuzul discriminatoriu include cazurile în care 

cineva se poartă rău cu dvs. pe baza faptului că 

sunteți diferit în anumite privințe. Poate fi din 

cauza vârstei, sexului, rasei, dizabilității, religiei, 

orientării sexuale, aspectului sau culturii dvs. 

 
 
 

 

Neglijarea include lipsa hranei, a hainelor sau 

a căldurii. De asemenea, poate presupune 

împiedicarea accesului dvs. la învățământ sau 

la calificare profesională. 

Care sunt tipurile de abuz? 

Abuzul fizic include cazurile în care 

cineva vă face rău fizic. Poate 

presupune împingerea, îmbrâncirea, 

lovirea. sau pălmuirea. 

Abuzul financiar include situațiile în care 

cineva vă ia banii sau bunurile împotriva 

voinței dvs. De asemenea, poate implica 

presiuni pentru a vă determina să dați cuiva 

o parte din bunurile sau banii dvs. 

Abuzul instituțional include cazurile în 

care sunteți tratat rău acolo unde locuiți. 

Poate presupune: să vi se spună la ce oră 

să mergeți la culcare, să nu vi se permită să 

faceți lucruri care vă plac sau să vi se spună 

ce puteți mânca și bea. 

Cu cine să vorbesc dacă sunt îngrijorat cu 

privire la un abuz exercitat asupra mea sau 

a altcuiva? 

Vorbiți cu un membru al familiei, cu un membru 

al personalului, cu medicul de familie, cu 

o asistentă medicală din echipa responsabilă 

cu protecția. 

 

Ce este politica națională privind 

protecția? 

Acesta este modul în care întregul personal și 

serviciile din țară colaborează pentru a proteja 

persoanele vulnerabile împotriva abuzurilor. 

 

Ce este Echipa pentru Siguranța și Protecția 

Adultului? 

Suntem o echipă de asistenți sociali care 

colaborează cu serviciile, familiile și 

organizațiile comunitare pentru a opri abuzurile 

și pentru a încerca să vă garantăm siguranța. 
 

Echipa locală responsabilă cu protecția: 

Număr de telefon gratuit: 1800 700 700 

Telefon: 01 240 8787 

 
sau scanați: 


