
 دستان را پاک 

 سرفه یا عطسه نگه دارید
خود را بپوشانید

آیا طفل شما مریض 
است؟

آنها را در خانه نگه دارید

 توصیه های تخصصی برای هر مرحله از بارداری، 

صحت نوزاد و طفل نوپا

واکسین های 

 آنهارا اپدیت 

نگه دارید


