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Jesli zbadany zostanie mocz Twojego
dziecka, wynik otrzymasz w ciggu
dwoch tygodni. Wyrazajac zgode na
oddanie prébki moczu dziecka, wyrazasz
zgode na jej przebadanie. Wyrazasz
takze zgode na udostepnienie wyniku
zespotowi specjalistéw Krajowego
Centrum Chordb Zakaznych Wieku
Dziecigcego, Rainbow Clinic, CHI

w Crumlin i Temple Street. Skontaktuja
sie oni z Toba w sprawie wynikow.

Wazne:

Jesli nie otrzymasz wynikéw w ciggu
dwoch tygodni,

skontaktuj si¢ z jedna z nizej
wymienionych placowek:

# Oddziat lub pododdziat szpitala,
w ktérym rodzitas. Dane kontaktowe
znajduja sie na okfadce niniejszej
ulotki.

lub

# Krajowe Centrum Choréb Zakaznych
Wieku Dziecigcego, Rainbow Clinic,
CHI w Crumlin pod numerem:
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Wrodzony wirus cytomegalii

(cCMV)

Informacje dla

rodzicow

i opiekunéw prawnych

Nazwa oddziatu:

Numer telefonu oddziatu:

Jesli masz jakiekolwiek pytania, porozmawiaj
Z personelem medycznym.
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Co to jest wrodzony wirus
cytomegalii (cCMV)?
(Cytomegalia, w skrdcie CMV)

CMV jest powszechnym wirusem. U zdrowych
dzieci i dorostych CMV zwykle nie powoduje
zadnych objawéw. Natomiast u nienarodzonych
dzieci moga wystgpi¢ problemy zdrowotne,

jesli dojdzie do zakazenia CMV. Cytomegalia
wrodzona (cCMV) oznacza, ze dziecko rodzi sie
z zakazeniem wirusem CMV.

Jak rozprzestrzenia sie CMV?

CMV przenosi sie z jednej osoby na druga
poprzez kontakt z ptynami ustrojowymi. Jesli
jestes w cigzy i zarazisz sie wirusem CMV,
infekcja moze zosta¢ przekazana dziecku.
Nazywa sie to wtedy wrodzong infekcjg CMV.

Jakie sg objawy?

Wiekszos$¢ dzieci z cytomegalig wrodzong
(cCMV) po urodzeniu nie ma zadnych objawow.
U niektorych wystepujg jednak powiktania.
Jednym z nich jest niedostuch.

Ubytek stuchu spowodowany wrodzong
cytomegalig moze by¢ tagodny lub ciezki. Zdarza
sie niekiedy, ze po urodzeniu sie pogarsza.

Jesli Twoje dziecko ma niedostuch, moze on
dotyczy¢ jednego lub obojga uszu.

Jakie leczenie sie stosuje?

Leczenie polega na podaniu leku
przeciwwirusowego. Jesli zostanie podjeta decyzja,
ze leczenie przyniesie korzy$¢, najlepiej rozpoczac
je przed ukonczeniem przez dziecko 4 tygodnia
zycia. Wczesne podjecie leczenia dziecka daje
najwieksze szanse na dtugotrwate korzysci.
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Jak diagnozuje si¢ infekcje cCMV?

1 Osoba przeprowadzajgca badania przesiewowe
stuchu noworodkéw skierowata Twoje dziecko na
oddziat audiologii w celu dodatkowego badania
stuchu. Jest réwniez mozliwos¢ wykonania badania
na obecnos¢ cCMV. Jest to badanie moczu.

2 Za Twojg zgodg mocz dziecka zostanie zbadany
W Ciggu pierwszych 3 tygodni po urodzeniu.
Badanie pozwala wykry¢ obecnos¢ cCMV.
Probke moczu pobiera sie zwykle z mokre;
pieluszki. Odbywa sie to przy uzyciu wacika lub
w inny podobny sposdb. Personel poinformuje
Cie o sposobie przeprowadzenia tego badania.

3 Sprawdz, czy pielegniarka pobierajgca probke ma
Twaj prawidtowy numer telefonu i adres.

Ujemny wynik badania moczu

Ujemny wynik badania moczu oznacza, ze Twoje
dziecko nie ma cCMV. Jesli taki bedzie wynik,
otrzymasz te informacije listownie.

Pamietaj: Pomimo ujemnego wyniku nadal nalezy
chodzi¢ z dzieckiem na wszystkie wizyty kontrolne
u audiologa.

Dodatni wynik badania moczu

Dodatni wynik badania moczu oznacza, ze Twoje
dziecko ma wrodzong infekcje CMV. Co nastapi po
otrzymaniu wyniku:

1 Skontaktuje sie z Tobg zespot specjalistow Chordb
Zakaznych Wieku Dziecigcego Rainbow Clinic
w CHI Crumlin i Temple St. w celu ustalenia terminu
wizyty w poradni.

2 Zespdt ten zbada Twoje dziecko i zadecyduije,
czy leczenie bedzie dla niego korzystne.

3 Prosimy nadal przyprowadza¢ dziecko na
wszystkie kontrolne badania stuchu, a takze na
rutynowe wizyty u lekarza rodzinnego. Wazne jest
rowniez, aby pamieta¢ o wizytach u pielegniarki
Srodowiskowej oraz szczepieniu dziecka wedtug
kalendarza szczepien.




